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El autismo es una discapacidad que se 
manifiesta en los tres primeros años de edad 
y se deriva de un trastorno neurológico que 
afecta al funcionamiento del cerebro.

veces más frecuente en niños que en niñas.4
De acuerdo con la Asociación Americana de Psiquiatría 

el término oficial para referirse al autismo es  
“Trastorno del Espectro Autista”(TEA).

Tema 2016 de la ONU:  
"Autismo y la Agenda 2030: Inclusión y 

Neurodiversidad”

En el 2008, la Asamblea General de la ONU declaró el 2 de abril como Día 
Mundial de Concienciación sobre el Autismo, para destacar la necesidad 
de mejorar la calidad de vida de los niños y adultos autistas y aumentar la 
conciencia pública sobre ese trastorno.

Promover una cultura de reconocimiento e inclusión de las personas con 
TEA contribuye a erradicar estigmas, prejuicios y discriminación, así como 
a facilitar su diagnóstico y tratamiento oportuno.

Se calcula que en la actualidad 
más del 80% de los adultos con 

TEA en el mundo están 
desempleados.

“Sólo cuando las diferentes formas de la personalidad sean reconocidas serán posibles la 
justicia y los derechos humanos.” Amanda Baggs, persona con TEA 

En 2008 se estimaba que 
en México había 46,000 

casos. 

Se caracteriza por:

Deficiencias en la 
interacción social; 

Problemas en la comunicación 
verbal y no verbal;

Extraordinarias 
habilidades visuales, 

artísticas o académicas y;

Patrones de 
comportamiento, 

intereses y actividades 
restringidos y repetitivos. 
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