
TITULO DE LA OBRA: MUJER 

 
Mujer en libertad levantas esas manos 
Te atreves a romper con esos muros 
Con los prejuicios 
Si vives en el campo eres poeta en la siembra. 
 
 
Mujer en la ciudad te veo corriendo 
Tras de las metas que los hombres van descalzos 
Has superado limites de gran revuelo 
Pisando talones, corriendo tras tus sueños 
No importa si de pronto no te sientes dueña de ti. 
 
 
Mujer tu edad madura, tierna, de palabras sabias y sonrisa eterna 
Luchaste en las revoluciones, viste alzar las banderas 
Y tu salías ilesa, mujer de edad, mujer de pueblo, mujer moderna 
Cualquiera que tu seas 
Llevas impresa la seguridad del ser perfecto 
 
Una madre, una amiga, una hermana, una tia 
En cualquiera de las facetas que realices 
Dia a dia pones el límite 
Pones tu empeño 
Tu gracia y tu presencia, tu eres luz 
Eres mujer. 
 

Participante: Mtra. Norma Tienda Díaz.  

Correo electrónico: normatd71@gmail.com 
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