
HAZ CLICK INGRESA

INVITA A OTROS HOMBRES REGISTRA TUS DATOS

Reúne a la mitad de la humanidad en apoyo a la otra mitad, para  
lograr el bien en su conjunto 

SÚMATE 

“La igualdad de género no es sólo un asunto de las mujeres, sino 
un tema de derechos humanos que requiere mi participación. Me 
comprometo a emprender acciones contra todas las formas de 

violencia y discriminación que enfrentan mujeres y niñas.” 

HeForShe   
Movimiento Solidario para la Igualdad de Género

Consiste en un acto personal y voluntario de 
hombres y niños. 

Su objetivo es erigir a los hombres como 
defensores y participantes en favor de la 

igualdad de género.

Busca crear conciencia global del problema y de 
la responsabilidad de los varones en la labor de 
eliminar cualquier forma de discriminación y 
violencia contra las mujeres y las niñas. 
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Fuente: http://www.heforshe.org/es/
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