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Con el objetivo de fomentar la corresponsabilidad de los hombres en las tareas de cuidado y el trabajo del hogar no remunerado, asi como sensibilizar al personal del
Tribunal Federal de Justicia Administrativa (TFJA) en torno a la construccion de masculinidades responsables, la Comisién para la Igualdad de Género (CPIG), en
colaboracién con el Sindicato Nacional de Trabajadores del TFJA, te convocan al Primer Concurso "Los hombres del TFJA también cocinamos"

BASES

PRIMERA. PERSONAS PARTICIPANTES

Podréan participar todos los hombres que laboren en el Tribunal Federal de Justicia
Administrativa (TFJA), asi como los familiares del personal (hijos, esposos, padres,
hermanos, sobrinos) sin importar su adscripcién, puesto o antigtiedad.

SEGUNDA. CATEGORIA

La participacion se realizara en una categoria Unica: platillo sencillo, privilegiando
aquellos que no requieran el uso de calor o coccién.

TERCERA. REQUISITOS PE PARTICIPACION
Cada participante debera enviar lo siguiente:

Nombre completo y relacién con el TFJA.

Nombre del platillo.
Receta detallada (ingredientes y pasos de preparacion).

Un video de maximo un minuto (version horizontal y en formato .mp4)
presentando el platillo sus ingredientes, proceso y motivacién para participar (solo se
podra presentar un video por participante).
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CUARTA. REGISTRO Y PLAZOS DE PARTICIPACION

El plazo para el registro y envio de los materiales, que atiendan los requisitos de
participacion, sera del 13 de mayo al 20 de junio de 2025 y deberan enviarse al
correo electrénico cpig.eventos@tfja.gob.mx

Se deberd adjuntar la carta de autorizacién de uso de imagen de cada persona que
aparezca en el material videografico y para su respectiva difusion en los canales de la
CPIG. Segun la edad del participante descarga el formato dando click aqui.

QUINTA. FASES DEL CONCURSO

Fase 1: Registro y presentacién de materiales

Del 13 de mayo al 20 de junio de 2025 se revisaran los materiales y se validaran los
requisitos previstos en esta convocatoria.

Fase 2: Votacién del personal del TFJA

Del 23 de junio al 11 de julio de 2025 el personal del TFJA votara por sus platillos

favoritos a través del micrositio de la CPIG. Los 5 platillos mas votados pasaran a la
final.

Los finalistas seran anunciados via mailing y en el micrositio de la CPIG:
https://www.tfja.gob.mx/comision-igualdad-genero/.

Fase 3: Degustacion y premiacion

La presentacién de los platillos finalistas y la ceremonia de premiacion se realizara de
forma presencial durante el mes de agosto, en la fecha y lugar que se comunique
por medio de los canales oficiales.

Cada finalista deberd llevar su platillo listo para degustar y contara con un tiempo
maximo de 5 minutos para:

1. Presentar su platillo ante el jurado, explicando brevemente su contenido y
preparacion.

2. Justificar su participacion, compartiendo su motivacién personal para formar
parte del concurso y su compromiso con la corresponsabilidad en el hogar, asi como
la participacion familiar.
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El jurado calificador evaluara tanto el platillo como su intervencién, conforme a los
criterios establecidos en la presente convocatoria.

En caso de que alguna de las personas finalistas se encuentre adscrita a una Sala o
Area Administrativa localizada fuera de la Ciudad de México, la preparacién y/o
presentacion del platillo durante la fase final estard a cargo de la persona que el
participante designe como su representante en la Ciudad de México.

SEPTIMA. PREMIACION

Ademas de entregar constancia de participacién a todos los concursantes, los
autores de los platillos ganadores serdn reconocidos de manera especial con
premios que sigan incentivando su gusto por la cocina conforme al lugar obtenido.

OCTAVA. JURADO CALIFICADOR

El jurado calificador estara integrado por Magistradas y Magistrados integrantes de
la Comision para la Igualdad de Género, acompafados de una persona especialista
en gastronomia, quienes degustaran el platillo el dia de la final.

NOVENA. CRITERIOS DE EVALUACION

Los platillos presentados en la final seran evaluados por el jurado calificador con
base en los siguientes criterios:

Criterio de evaluacién Puntaje
Justificacion de la participacion en torno a su
motivacion para concursar y su compromiso 40 pts.
con la corresponsabilidad familiar.
Sabor de la receta 30 pts.
Presentacion visual del platillo 30 pts.
Total 100 pts.

DECIMA. CASOS NO PREVISTOS

La CPIG sera la responsable de dirimir cualquier caso no previsto en la presente
Convocatoria, pudiendo incluso declararla desierta, y sus decisiones seran
inapelables.

DECIMA PRIMERA. INFORMACION GENERAL

La participacion en el concurso implica la aceptacién integra de estas bases.
Cualquier incumplimiento de los requisitos aqui sefalados ocasionard la
descalificacion del participante.

Quienes convocan a este concurso se reservan la libertad de difundir y reproducir
(en los medios que consideren pertinentes) los videos que participen, respetando en
todo momento las disposiciones de la Ley General de Proteccién de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados (LGPDPSO).

DUDAS Y COMENTARIOS

Para cualquier consulta o aclaracion relacionada con la presente convocatoria, favor
de comunicarse al nimero 55 5003 7000, extensiones 3150 y 3195, o enviar un
correo electrénico a la direccion cpig.eventos@tfja.gob.mx, donde con gusto se
brindara atencién.

iPARTICIPA Y FORMA PARTE DE ESTA GRAN INICIATIVA!

Ciudad de México, 13 de mayo de 2025

Comision para la Igualdad de Género
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https://tfjfagobmx.sharepoint.com/:f:/s/ComisinparalaIgualdaddeGnero/EnnE__XDdvJNij3ZecoMdw0BteF0f_O-AzYfs3YcjWpURg?e=5p80bx



